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APRIL 2025 
Lieve lezer van de Nieuwsbrief OudRoze, 
 

De krokussen en de bomen staan in bloei. De vogels 
laten zich horen en de zon laat zich steeds vaker zien. 
De lente is begonnen! 
 

In april staat er een mooi programma voor u klaar. Bij 
De Rietvinck is er ruimte voor uw talent of interesse. 
Op 8 april is de eerste middag van Mijn Wereld waarin 
we bezoekers de ruimte geven om hun interesse of 
talent te delen. U leest er alles over hieronder. 
 

We gaan kijken naar de documentaireserie over het 
ontstaan van Amsterdam. Maar we gaan ook in gesprek 
over diversiteit en andere onderwerpen tijdens de 
gespreksgroepen. En Luc Runderkamp komt optreden: Nederlandstalige liedjes met een verhaal.  
 

Op 24 april komt IS.A naar Het Schouw; een bijzonder verhaal van een intersekse persoon. Er is een nagesprek 
met IS.A zelf en de documentairemaakster. 
 

Bekijk hieronder de agenda van april. 
 

Liefs, Team OudRoze 
 

 

ACTIVITEITEN BIJ AMSTELRING 
Dinsdag 1 april 
ROZE CLUB: HET VERHAAL VAN AMSTERDAM 
14:00 - 16:00 uur De Rietvinck, Praathuis 
In het kader van Amsterdam 750 jaar gaan we kijken naar de eerste aflevering van 
de vierdelige serie over onze hoofdstad. Naderhand gaan we in gesprek. 
 

We zijn getuige van het ontstaan van de stad in de 12e eeuw, geboren uit een 
stormvloed. Gebouwd op en rond het water lijkt het een onmogelijke plek om te 
wonen, maar de eerste bewoners zijn overtuigd van de onbegrensde 
mogelijkheden. Van een kleine nederzetting aan de Amstel groeit Amsterdam uit tot 
een belangrijke middeleeuwse handelsstad. 

 

Donderdag 3 april 
ROZE LEVENSKUNST  
13:30 - 15:30 uur Het Schouw, Huiskamer 
Gespreksleider: Otto Stapel 
Onder leiding van gespreksleider Otto Stapel gaan we in gesprek over thema's die 
worden ingebracht door de groep. U bent altijd welkom om aan te schuiven en mee 
te praten! Kosten: €4,25. Hierbij kun je deelnemen aan 2 roze activiteiten. Te 
pinnen bij de receptie. 
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Dinsdag 8 april 
DE ROZE CLUB: MIJN WERELD 
14:00 - 16:00 uur De Rietvinck, Praathuis 
Ieder mens is uniek, ieder mens heeft talenten en interesses.Wat kan jij bijdragen? 
De komende maanden gaan we aandacht besteden aan jouw talent of 
interessegebied. Is er een onderwerp waar jij maar niet over raakt uitgepraat? Een 
passie die je graag wilt delen? 
 

Misschien weet jij wel heel veel over architectuur, fotografie, een land, een taal, een 
kunstenaar, eten, muziek. Of wellicht praat je graag over het werk wat je deed? Of 

is er een boek dat je graag wilt delen? Dat kan door middel van een presentatie, door te vertellen, door voor te 
lezen, te luisteren, te kijken. Neem ons mee in jouw wereld! Deze middag staat in het teken van jouw wereld! Op 
1 april bespreken we wie er op 8 april diens wereld laat zien. 
 

Vrijdag 11 april 
ROZE LEESCLUB: De glorieuze reis van Arthur Less van Andrew Sean Greer 
14:00 - 16:00 uur De Klinker 
Het zit Arthur Less niet mee. Zijn schrijverscarrière loopt vast, zijn vijftigste 
verjaardag hangt boven zijn hoofd en hij krijgt een uitnodiging voor de bruiloft van 
zijn ex-minnaar. Gelukkig is er een uitweg: een reeks internationale uitnodigingen 
van halfbakken literaire evenementen. Arthur neemt ze allemaal aan en vertrekt. 
Want wat kan er nou misgaan? Zo begint een reis om de wereld in tachtig dagen vol 
fiasco’s en misverstanden. Van Italië, Duitsland, Frankrijk, Marokko tot India 
ontmoet hij nieuwe liefdes, probeert oude te vergeten, overdenkt zijn leven en komt 
op een afgelegen eiland de enige persoon tegen die hij probeert te ontwijken. De glorieuze reis van Arthur Less is 
een geestige en geraffineerde roman over wat liefde voor je betekent als je ouder wordt.  
 

Dinsdag 15 april 
ROZE CLUB IN GESPREK OVER DIVERSITEIT 
14:00 - 16:00 uur De Rietvinck, Het Praathuis 
We gaan in gesprek aan de hand van de kaarten van het diversiteitsspel van 
Amstelring. Hierop staan prikkelende vragen die ons na laten denken over soms 
complexere vragen/stellingen. 
 

Donderdag 17 april 
ROZE LEVENSKUNST gespreksgroep  
13:30 - 15:30 uur Het Schouw, Huiskamer 
Gespreksleider: Otto Stapel 

In deze themagroep staan we stil bij vitaliteit, zin, vriendschap, visie, regie, afscheid, het einde en de toekomst. 
Zo wordt duidelijk waar jouw krachten liggen en hoe die in de praktijk werken. Eens in de twee weken komt de 
groep bijeen en gaat in gesprek over een vooraf overeengekomen thema. Wees welkom om mee te praten! 
 

Dinsdag 22 april 
Roze film: MY OWN PRIVATE IDAHO (1991) Duur: 102 minuten 
14:00 - 16:00 uur De Rietvinck, Praathuis 
Filmische 'trip' van (inmiddels ex-)underground regisseur Gus Van Sant (Elephant) 
over de vriendschap tussen twee hoerenjongens in Portland, Oregon. Dwarse 
burgemeesterszoon Scott (Reeves) wil voor zijn 21ste 'het leven' leren kennen; de 
minder bevoorrechte Mike (Phoenix ) is op zoek naar zijn moeder en lijdt aan 
narcolepsie. De vroege dood van River Phoenix geeft tragische dimensie aan het 
intrigerende verhaal. 
 

Donderdag 24 april 
DOCUMENTAIRE OVER INTERSEKSE PERSOON IS.A + nagesprek met de 
documentairemaakster en hoofdpersoon 
13:30 - 15:30 uur  Het Schouw, Tuinkamer 
Deze documentaire gaat over intersekse en over een keerpunt na zeventig jaar. 
Filmmaker Eveline van Dijck, voorheen werkzaam voor HUMAN, maakte een 
indrukwekkend beeld over het leven van IS.A. 
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 IS.A werd in 1950 geboren met lichamelijke kenmerken van zowel een jongen als een meisje. De huisarts koos 
voor een jongen. Zo gaven zijn ouders hem bij de burgerlijke stand aan. Paul onderging enkele maanden later 
operatieve ingrepen om van hem meer een jongen te maken. Daaraan heeft hij zijn leven lang darmstoornissen 
en plasproblemen overgehouden. Hierover is nooit met Paul gesproken. Hij voelde zich niet echt een jongen, 
maar aanvankelijk ook geen meisje. Paul legde zich bij de situatie neer en accepteerde hoe hij was. Na een leven 
met vele dieptepunten durft hij, op zijn zeventigste jaar, de vrouwelijke kant van zijn persoonlijkheid te  erkennen 
en kiest ervoor als vrouw door het leven te gaan met de naam IS.A: IS Amsterdam.  
 

IS.A kreeg een prijs voor De Amsterdammer in Beeld tijdens het Amsterdams Buurt Film Festival 2025. Kosten: 
€4,25. Hierbij kun je deelnemen aan 2 roze activiteiten. Te pinnen bij de receptie. 
 

Dinsdag 29 april 
CAFÉ ROSÉ: LUC RUNDERKAMP 
14:00 - 16:00 uur De Rietvinck, Serre 
Luc is een verhalend zanger die kiest uit het repertoire van Wim Sonneveld, Jules de 
Corte, Harry Bannink, Herman van Veen, Boudewijn de Groot en vele anderen. Geen 
oubollige meezingers, maar liedjes met een verhaal. Soms bekend bij iedereen, 
maar ook vergeten pareltjes. Vaak ontroerend, maar er kan ook gelachen en 
meegezongen worden. Luc geniet bescheiden bekendheid als vaste deelnemer aan 
het Ouderen Songfestival, waar hij meerdere malen in de prijzen is gevallen. Hij trad 
op in Carré, de Stadsschouwburg en het DeLaMar Theater. Met andere finalisten van 

het Ouderen Songfestival treedt hij op tijdens de Tour de Chants, die zomers worden georganiseerd in 
ontmoetingsplaatsen voor senioren in Amsterdam. 
 

ANDERE ACTIVITEITEN BUITEN AMSTELRING 
Vrijdag 28 maart 
14:00 – 15:45 uur Flesseman, Nieuwmarkt 77 
ROZE KOFFIE INLOOP met De Dottinies 
Kom gezellig genieten van vrolijke zang, een kopje koffie of thee en wat later op de 
middag een warme snack. Bij de bar zijn, tegen betaling, ook een drankje of twee, drie 
te bestellen. Wij maken er, samen met u en de bewoners er weer een gezellige middag 
van. Een activiteit van DE ROZE POORT en FLESSEMAN  
 

14:00 – 15:45 uur REGENBOOG DANSPALEIS XL 
Oranjekerk, Tweede van der Helststraat 1 
Dans mee met het Danspaleis in de Oranjekerk. Op deze vrijdag met een speciale 70's & 
80's editie. Entree €5 inclusief drankje. 
 

Zondag 30 maart + 27 april 
14:00 - 17:00 uur PINK DANCE 
Het Open Huis, Bilderdijkpark 12 A. 

Kom voor stijldans en veel vrijdansen, en verzoeknummers kunnen aangevraagd worden. Of je nu zin hebt om te 
dansen, je favoriete nummers wilt horen of gewoon wilt genieten van goed gezelschap, we zien je graag op de 
dansvloer! Mis het niet en nodig gerust je vrienden uit voor een leuke dansmiddag. Entree: € 5.00 en schappelijke 
barprijzen. 
 

Dinsdag 15 april 
17:00 - 19:30 uur CENTRALE MAANDBORREL ROZE STADSDORP 
Bar Restaurant de Lely, Cornelis Lelyplein 4, 1062 HX Amsterdam 
Ben je voor het eerst of in het bezit van een stadspas met groene stip: meld dat bij de 
ontvangsttafel. Daar krijg je dan een muntje voor één gratis consumptie. De 
borrelcommissie en de gastpersonen kijken uit naar jullie komst! 
 

Woensdag, op de even weken 
13:00 - 17:00 uur Senioren Café COC 

Ontmoetingscentrum, Stadhouderskade 89 
Sinds 1970 komen de Roze Senioren op woensdagmiddag bij elkaar. Het doel van de bijeenkomsten is op de 
eerste plaats gezellig samenzijn onder gelijkgestemden en daarnaast elkaar tot steun zijn bij het ouder worden.  
senioren@cocamsterdam.nl 
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ONZE LOCATIES 
Jordaan 

De Rietvinck, Vinkenstraat 185, 1013 JR Amsterdam 
 

Noord 
Het Schouw, Dollardplein 2, 1025 XJ Amsterdam 

 

Oud-West 
De Klinker, Borgerstraat 45, 1053 PB Amsterdam 

 

NEEM CONTACT MET ONS OP: 
 

OUDROZE@AMSTELRING.NL 
 

 


